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Пояснительная записка 

 к календарному учебному графику  

на 2022 – 2023 учебный год 

Календарный учебный график МБОУ «Шуваловская средняя общеобразовательная 

школа» Костромского муниципального района на 2022 – 2023 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного 

процесса. 

Календарный учебный график Учреждения учитывает в полном объеме возрастные 

психолого-физические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Нормативная база 

Нормативную базу Календарного учебного графика образовательной организации 

составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 года, ст.28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность 

образовательного учреждения» 

 Санитарно-гигиенические требования к условиям обучения в образовательных 

учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10, раздел 2 «Гигиенические требования к 

условиям и режиму обучения в образовательных учреждениях» (с изменениями) 

 Устав МБОУ «Шуваловская средняя общеобразовательная школа» 

  Лицензия МБОУ «Шуваловская средняя общеобразовательная школа», 

регистрационный номер 1024402235978 от 04.02.2014г. 

 Свидетельство о государственной аккредитации № 0000547 серия 44А01, 

регистрационный № 1024402235978 от 04.12.2015г. 

Календарный учебный график утверждается приказом Учреждения. Изменения в 

Календарный учебный график вносятся приказом директора. 

Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели в первую смену в 1 – 

4 классах и шестидневной рабочей недели в 5 – 11 классах. Продолжительность учебного 

года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2 – 9 классах – 34 учебные недели, в 10 – 11 

классах – 35 учебных недель. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 8 час. 30 мин., без 

проведения нулевых уроков, заканчиваются не позднее 17 час. 00 мин. 

Продолжительность уроков в образовательном учреждении в 1 классе составляет 

35 мин в первом полугодии, 40 мин. – во втором полугодии, во 2 – 11 классах – 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками не менее 10 мин. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию не в полном объёме образовательных программ в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

Календарный учебный график на 2022 – 2023 учебный год 

1. Считать началом 2022 – 2023 учебного года – 1 сентября 2022г (праздничный день) 

2. Считать окончанием 2022 – 2023 учебного года – 31 мая 2023г 

3. Учебные занятия проводить в первую смену 

4. Установить следующее распределение учебных недель по четвертям: 

 1 четверть – 8,5 учебных недель – со 2 сентября по 28 октября 2022г 



 2 четверть – 7,5 учебных недель – с 7 ноября по 29 декабря 2022г 

 3 четверть – 10 учебных недель – с 9 января по 22 марта 2022г 

 4 четверть – 8 учебных недель – с 3 апреля по 31 мая 2022г  

5. Установить суммарную продолжительность каникул в течение учебного года 30 

календарных дней, распределив каникулярное время следующим образом: 

 Осенние каникулы – 9 дней – с 29 октября по 6 ноября 2022г 

 Зимние каникулы – 11 дней – с 30 декабря 2021г по 9 января 2023г 

 Весенние каникулы – 10 дней – с 23 марта по 2 апреля 2023г 

 Дополнительные каникулы для учащихся 1 класса с 5 февраля по 12 февраля 2023г 

6. Считать выходными праздничными днями: 

 4 ноября 2022г (пятница) 

 23 февраля 2023г (четверг) 

 8 марта 2023г (среда) 

 1 мая 2023г (понедельник) 

 9 мая 2023г (вторник) 

7. В оздоровительных целях и с целью профилактики утомления, нарушения осанки, 

зрения перед первым уроком проводить зарядку (начало в 8 час. 25 мин.) и на уроках 

проводить физкультминутки и гимнастику для глаз. 

8. Классные часы проводятся 1 раз в неделю классным руководителем 

продолжительностью не менее 35 мин., они не включаются в сетку учебных занятий. 

Занятия в кружках, секциях проводятся не ранее чем через 45 мин. после окончания 

уроков. 

9. Аттестация учащихся осуществляется по 5-ти балльной системе. 

9.1. Для учащихся 1 класса (весь учебный год) и для учащихся 2 класса (I полугодие) 

обучение проводится без балльного оценивания знаний 

9.2. Промежуточная аттестация проводится для всех учащихся 2 – 11 классов 1 раз в 

год по предметам учебного плана в соответствии с графиком, утвержденным 

директором школы. 

9.3. Сроки проведения промежуточной аттестации – апрель-май 

9.4. Формы проведения промежуточной аттестации: 

класс предмет форма 

2 – 11 классы 
Русский язык 

Математика  

На основе четвертных 

(полугодовых) отметок с 

учетом итоговой 

контрольной работы 

 

9.5. По остальным предметам промежуточная аттестация – это оценка учебных 

достижений учащихся за учебный год, определяется как среднеарифметическое 

отметок за учебные четверти (для учащихся 2 – 9 классов), полугодия (для учащихся 

10 – 11 классов). Округление результата проводится в пользу учащегося. 

9.6. Государственная итоговая аттестация учащихся в 9 и 11 классах осуществляется по 

приказу Рособрнадзора. Экзаменационный период для 9 и 11 класса с 25 мая 2023г. 

10. Режим внеурочной деятельности: 



Для учащихся 1 – 9 классов внеурочная деятельность по направлениям развития 

личности школьника, предусмотренная ФГОС НОО и ООО, осуществляется в 

каникулярный период 

11. График прибытия и приёма обучающихся в общеобразовательное учреждение.  

Время прихода детей Класс  Вод  

8.00 – 8.10 1 и 4 классы Центральный вход 

8.00 – 8.10 2 и 3 классы Запасной вход 

8.10 – 8.20 5 и 6 классы Центральный вход 

8.10 – 8.20 7, 8 и 9 классы Запасной вход 

8.20 – 8.30 10 и 11 классы Центральный вход 

12. График звонков  

№ урока Время урока Время перемены 

1 урок 8.30 – 9.15 15 минут 

2 урок 9.30 – 10.15 15 минут 

3 урок 10.30 – 11.15 15 минут 

4 урок 11.30 – 12.15 15 минут 

5 урок 12.30 – 13.15 15 минут 

6 урок 13.30 – 14.15 10 минут 

7 урок 14.25 – 15.10 5 минут 

8 урок 15.15 – 16.00  

13. График питания обучающихся  

9.15 – 9.30 –учащиеся 1 – 2 класса 

10.15 – 10.30 –учащиеся 3 – 4 классов 

11.15 – 11.30 –учащиеся 5 – 6 классов 

12.15 – 12.30 –учащиеся 7 – 11 классов 

13.15 – 13.30 – обеды для группы продлённого дня 

14. График работы группы продлённого дня  

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 класс 12.15 – 13.45 12.15 – 13.45 12.15 – 13.45 12.15 – 13.45 13.15 – 14.45 

2 класс 12.15 – 13.45 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 12.15 – 13.45 

3 класс 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 12.15 – 13.45 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 

4 класс 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 12.15 – 13.45 13.15 – 14.45 13.15 – 14.45 

 


